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Sjalfsmatsskyrsla Arskogarskola 1. starfsar 2012-2013

Inngangur

A fyrsta starfsari 2012-2013 nys Arskogarskola leik- og grunnskdla var sett fram asetlun um
innra_mat og henni fylgt med smavegilegum breytingum. Med préun skolans tekur
matsaeetlunin & sig skyrari mynd par sem matspeettir beetast vid og proast. Ny aztlun fyrir
veturinn 2013-2014 verdur tilbudin i agust.

Samkveemt Légum um leikskdla 90/2008 og grunnskdla 91/2008 er gert rad fyrir baedi innra
og ytra mati og eftirliti & geedum starfs hvers skéla. Med innra mati er att vid sjalfsmat
skdlans. Med ytra mati er att vid Uttekt & starfsemi skola sem unnin er af utanadkomandi

adilum s.s sveitarfélégum og/eda menntaméalaraduneyti.

Innra mat & arangri og geedum

Innra mat & ad veita upplysingar um starfshatti skolans, studla ad auknum gaedum, umbotum
og préunar a starfi hans. Innra mat er samofid daglegu starfi skdla og er m.a. til pess ad efla
pekkingu, hefni og igrundun & starfinu og til ad auka vitund starfsfolks um abyrgd.
Lydreedisleg vinnubrdgd vid innra mat par sem tekid er tillit til sjonarmida peirra sem koma
ad skolastarfinu studla ad auknum geedum i starfinu. Kennarar, foreldrar og bdrn eru
mikilveegustu patttakendurnir. Kennarar skipuleggja og framkvaema innra mat en skolastjori

ber 4byrgd & framkvaemd pess og fylgir eftir umbdtum (Adalndmskra, almennur hluti, 2011).

Stjornendur og starfsfolk funda eins og porf krefur til ad meta nidurstédur innra mats og vinna
i framhaldinu ad tillégum til Grbota fyrir einstaklinga og hopa eda benda 6drum & hvad méa
leera af gédum éarangri skdlans. Nidurstddur innra mats eru nyttar til jakveedrar prounar
skdlans og koma leidir til urbéta fram i Grbotadaetlun eftir samrad starfsfolks og skoéla- og

foreldrarads.

Skyrslan er unnin af stjornendum i juni 2013.

Gunnpor Eyfjord Gunnpaorsson, skélastjori

Hjordis Jona Boasdottir, deildarstjori


http://dalvikurbyggd.is/resources/Files/Innra-mat-Arskogarskola-2012-2013_drog-i-vinnslu.pdf
http://dalvikurbyggd.is/resources/Files/Innra-mat-Arskogarskola-2012-2013_drog-i-vinnslu.pdf
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Samantekt

[ pessari fyrstu sjalfsmatsskyrslu nys Arskdgarskdla er samantekt & helstu nidurstddum eftir
manudum og pvi mati sem par var fyrir hendi a fyrsta starfsari skélans. Fyrsta starfsarid voru
14 starfsmenn vid storf i um 9 stodugildum, 21 barn & leikskoélastigi og 25 boérn &
grunnskolastigi i 1.-7. bekk.

Agust

Allir foreldrar beggja skolastiga mattu i vidtal til kennara barns par sem farid var yfir ymsar
upplysingar vardandi skolagdnguna, um starf hins nyja skola, fyrirkomulag, ymsar skraningar
gerdar og i sameiningu lagt mat a nam, kennslu og parfir hvers og eins, reett um abyrgd og

skyldur skdlans, foreldra og nemenda.

September

Samremd konnunarprof i 4. og 7. bekk foéru fram. Framkvemdin gekk vel og
nidurstédurnar voru nyttar til pess ad meta hvern og einn og stadsetja enn frekar i nami.
Sérkennari greindi nidurstédurnar og kom med tillégur ad leidum til ad maeta porfum hvers og

eins.

4. bekkur Sterdfradi Islenska
Landid 6,9 6,1
Kjordemid 6,8 6,1
Arskogarskoli 75 7,0
7. bekkur Sterdfradi Islenska
Landid 6,9 6,6
Kjordemio 6,6 6,5
Arskogarskoli 6,4 6,3

Hér ma sja medaleinkunnir Arskdgarskéla samanbornar vid medaltdl kjordemisins og

landsins i heild.
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HIjém 2 er prof til ad kanna hljodkerfisvitund elstu barna leikskdlastigs, var framkvemt i
september. Athugunin byggir & hugmyndum um tengsl malproska vid sidari lestrarfeerni og
patt pjalfunar hljodkerfisvitundar i fyrirbyggjandi starfi. Markmid pessara athuguna er ad vera
med snemmbeera ihlutun hja peim bérnum sem eru stutt & veg komin hvad pessa peetti vardar.
pa er litid & pad sem hlutverk skdlans i vinnu med eldri bérnum a leikskolaaldri ad pjalfa

markvisst hljod- og malvitund. Hér ma sja heildarnidurstédur barna sem toku profid.

Einstaklingar A B C D E
Mjog slok faerni X
SI6k feerni
Medal feerni X X
G6o faerni X X

Ut fra pessum nidurstédum var akvedid ad fa foreldra med i markvissa vinnu hja pvi barni
sem kom Ut med mjog slaka feerni. Einnig var farid i ad vinna markvisst med pessa peetti i

skoélanum.

Lestrarkonnun allra nemenda 1.-7. bekkjar var framkvemd. Nidurstodur voru nyttar til ad
stadsetja hvern og einn i lestrarndminu og setja ny markmid. Heimalestrarbaekur voru svo

fundnar vid hefi hvers og eins.
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Oktdber

I oktober og i april (endurtekin) var 16gd fyrir kdnnun Skdlapulsins fyrir nemendur i 6. og 7.
bekk. I pessari kénnun er athugud Virkni nemenda i skolanum, Lidan nemenda, Skdla- og
bekkjarandi. Nidurstddurnar eru settar fram a itarlegan hatt fyrir oktober og april og ma finna

a heimasidu skdlans hér. Samantekt og breyting milli melinga er hér ad nedan par sem

tolurnar eru raudar ef breytingin er neikveed og graenar ef breytingin er jakveed.

Virkni nemenda i skélanum

Breyting fra sidustu

Matspattur _
meelingu

Anaqja af lestri +0,34
Stjorn & eigin arangri -0,41
brautseigja i ndmi -0,23
Ahugi & sterdfraedi -0,43
Persénulegt gildi

S +0,63
nattiruvisinda
Ibréttir/likamsraekt +0,27
Trd & eigin

. . L +0,53
vinnubrégdum i nami
Trd & eigin ndmsgetu -0,28

Lidan nemenda

Breyting fra sidustu

Matspattur .
meelingu
Sjalfsalit -0,14
Stjérn a eigin lifi +0,58
Vanlidan -0,19
Kvioi +0,09
Einelti -0,28


http://dalvikurbyggd.is/resources/Files/PDF/httpskolapulsinn.isadminschoolscalecomplete-Copy.pdf
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Skola- og bekkjarandi

Breyting fra sidustu

Matspattur _
meelingu
Sams®mun vid
. +0,41
nemendahodpinn
Samband nemenda
) -0,22
vid kennara
Aqi i timum +0,90
Studningur kennara
) -0,38
vid nemendur
Virk pétttaka
o +0,72
nemenda i timum
Mikilveeqi
) ) -0,06
heimavinnu

Pessar nidurstodur hjalpa skdélanum vid mat og urbsetur og mikilveegt ad ryna peer
gaumgefilega. Parna eru jakvadir og neikvadir punktar, jdkveedir eru meira dberandi og
sérstaklega med lidan nemenda og samsémun vid nemendahdpinn en pess ber ad geta ad 6. og
7. bekkur var i samkennslu med 5. bekk sem tekur ekki patt i pessum kénnunum svo og einn
nemandi Ur 7. bekk. Mikil vinna var 16g0 i pennan hép i vetur og miklar framfarir att sér stad
baedi namslega og félagslega. Fjorir kennarar komu ad kennslu hépsins. Gott sjalfsmat

nemenda sem hjalpar starfsfolki ad gera enn betur & starfsari 2.

Noévember
Leid til lzesis var lagt fyrir af kennara og sérkennara en pad er studningskerfi i lestrarkennslu
&tlad kennurum & yngsta stigi grunnskola. Skimunin var 16go fyrir alla nemendur i 1.-4. bekk
og eftirfarandi feernipaettir kannadir:

e Malskilningur og ordafordi

o Bokstafa og hljédapekking

o HIjodkerfis- og hljodavitund
Nidurstodur almennt gefa kennurum visbendingar um styrkleika og veikleika i

nemendahdpnum, en um leid veitir profid upplysingar um nemendur sem geetu verid i
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ahaettuhdpi vegna hugsanlegra erfidleika vido lestrarnam, annars vegar vegna vanda vid
umskraningu og hins vegar vegna vanda med lesskilning. Nidurstodur skimunarpréfsins eru
tengdar kennsluleidbeiningum sem gera kennurum Kleift ad bregdast vid med olikum heetti
eftir pvi hvernig styrk- og veikleikar nemenda birtast i hverjum pessara faernipatta.
Upplysingar um hvern nemanda eru trinadarmal en a heildina litid er ljost ad efla parf

lestrarfeerni og lesskilning almennt.

Matsmappa nemenda i 1.-7. bekk fér heim i fyrsta skipti. Nemendur og kennarar voldu
verkefni i moppuna sem féru heim til ad syna foreldrum og peir attu ad kvitta fyrir.
Markmidid var ad tengja saman heimili og skdla og reyndist petta fyrirkomulag vel, nokkrir
foreldrar kvittudu hins vegar ekki fyrir ad hafa rynt i verkefnin med barninu og pad parf ad

beeta enda hvilir abyrgd og skyldur gagnvart ndminu einnig a foreldrum.

Proskalisti leikskolastigs var fylltur it en markmidid med honum er ad skoda proskastédu og
heefni og stadsetja born samkvemt viomidun. Fyrir pau bérn sem voru ekki aldursamsvarandi
(vikja frd& medal viomidunarfaerni) i einhverjum pattum var gerd &atlun um ihlutun og komid

til moéts vid pau i hopastarfi.

Desember

Vidhorfskdnnun medal foreldra var send Ut rafreent par sem stjérnendur skoélans kénnudu
hvernig vidhorf til ymissa patta veeru eftir fyrstu skref nys skdla. Spurt var um heimasiduna,
upplysingagjof i upphafi skdlans, samskipti vid starfsfolk, um stjornendur og fleira.
Nidurstoédurnar voru jakveedar og syndu ad skolastarfid for vel af stad, sumir foreldrar voru
60ryggir med eitt og annad vardandi nyjan skola sem er edlilegt par sem margt var ekki vitad
bar sem tvo skdlastig voru i fyrsta sinn i Arskogi komin undir eitt pak. Nidurstddurnar er hagt

ad skoda hér & heimasiou skdlans.

Januar

Starfsprounarsamtol foru pannig fram ad starfsmadur fékk vidtalsramma viku fyrir vidtal og
undirbjé sig og ryndi i sjalfan sig og sitt starf. Markmid samtalsins er ad stjornandi og
starfsmadur setjist nidur i gbédu tomi og redi um pau atridi sem mikilveg eru fyrir
frammistoou peirra beggja og vinnustadarins. Skolastjori hitti svo starfsfolk og for yfir
punktana og kom med sina & moti. Almennt taldi starfsfolk sér lida vel i vinnunni og pad sai
fram & ad vinna & stadnum &fram. Margar gddar og gagnlegar abendingar komu fram um

starfid og fyrstu skref skdlans, hvad veeri gott og hvad matti laga strax og enn fremur hvad
8
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pyrfti til til framtidar til ad méta gddan skdla. Hver og einn starfsmadur for yfir kosti sina og
galla, styrkleika, veikleika og moguleika til ad proast afram i starfi og hvada endurmenntun
pyrfti helst til. Ljost ad slikt samtal er mikilveegt og gagnlegt til ad skoda starf hvers og eins

og varpa ljosi & hvar skolinn stendur og hvert hann stefnir.

Leidsagnarmat fyrir nemendur i 1.-7. bekk var unnid i Mentor i lok jandar, kennarar og
nemendur sjalfir unnu pad mat sitt i hvoru lagi, umsjénarkennarar fylgdu pvi eftir med
vidtolum vid foreldra og barn. Matsmdppur par sem nemendur velja i samradi vid kennara
verkefni i foru heim og foreldrar attu ad kvitta fyrir. Markmidid er ad foreldrar og barn skodi
saman nam barnsins og fari svo yfir med kennara. Allur gangur var & pvi hvort foreldrar
kvittudu undir en allir meettu i vidtal par sem farid var yfir stodu nams. Vidtolin gengu vel og
almenn anzgja en einnig komu fram margar abendingar um skolastarfid til ad skolinn geti

gert enn betur.

Februar
HIjom 2 endurtekid & pvi barni sem kom Gt med mjog slaka ferni. Nidurstadan var s ad
barnid feerdist upp i goda ferni og pvi hefur vinnan sem sett var af stad skilad tileetludum

arangri.
Proskalistar leikskdlastigs, farid sérstaklega yfir akvedin born og stadan endurmetin.

Mars

Starfsmannakénnun fraedslusvids var rafren og nidurstodur i Arskogarskola eru &
heimasidu. Kénnunin kom mjog vel Gt m.a. s6gdu 100% starfsfolks ad peim lidi vel i
vinnunni og ad jakvaeoni riki i hépnum. Allir voru sammala (80%) eda frekar sammala (20%)
ad gott veeri ad leita til stjérnenda. 90% toldu alag i starfi hafilegt en einn (10%) var frekar
6sammala en allir voru tilbunir ad leggja mikid a sig pegar porf krefur. Flestir hrosa og fa hros
en stjornendur meettu gera meira af pvi ad hrésa po flestir telji sig fa hros fyrir vel unnin storf.
Allir téldu upplysingaflaedi gott. Allir téldu skélann hafa géda imynd Gt & vid og voru stoltir
af sinum skola. Sem sagt, mjog asaettanlegar nidurstodur sem gefa byr i seglin en jafnframt

gagnlegar abendingar um hvad parf ad bata.


http://www.dalvikurbyggd.is/resources/Files/PDF/arskogur-starfsfolk-2013-an-comment.pdf
http://www.dalvikurbyggd.is/resources/Files/PDF/arskogur-starfsfolk-2013-an-comment.pdf
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April

Skdlapulsinn, sja fyrri umfjollun

Foreldrakonnun fraedslusvids var framkvaemd og nidurstodur fyrir Arskdgarskoéla voru afar
jakvaedar. bar er ad finna hér & heimasidu skolans. Foreldrar virdast sammala um pad ad

skolinn hafi farid vel af stad, upplysingaflaedi er gott en ma t.d. baeta med vikupostum kennara
ar Mentor, stjornendur og starfsfolk eiga god samskipti vid foreldra. Allir foreldrar voru
sammala eda frekar sammala um pad ad barninu peirra lidi vel i skolanum, allir ségdust vera
anaegdir med skolann, allir téldu starfsfolk koma til mots vid parfir barns, allir téldu gott ad
leita til stjornenda, allir toldu upplysingaflaedi fra skdlanum gott en bent var & leidir til ad gera
enn betur eins og vikupdsta fra kennurum. 90% téldu sig fa naeegar upplysingar um nams- eda
proskastodu barns en bentu jafnframt & leidir til ad beeta paer. Skolinn er i vinnu vid nams- og
broskamat svo par eru teekifeeri til ad gera enn betur. baer upplysingar sem skdlinn fékk ar
bessari konnun hafa pegar verid nyttar til urbédta og jakveed nidurstada hefur hvatt starfsfolk

afram og til ad gera enn betur.

Mai

Foreldravidtl leikskolastigs. Akvedid var ad hopstjorar teekju vidtol vid foreldra barna i
peirra hop. Deildarstjori veitti studning oOfagleerdra vid skrif & vidtdlunum. Vidtdlin voru
skrifud med studningi af proskalistum sem fylltir voru Gt yfir arid og almennt um stédu
barnsins. Foreldrum voru einnig kynntar nyjungar svo sem persénumoppur barnsins og

sjalfsmat barnanna & nami sinu i skélanum.

Matsdagar grunnskélastigs og vitnisburdur i Mentor. Nemendur unnu ymsar kannanir,
voldu verkefni i matsmoppuna sem for heim i pridja sinn. Nemendur voldu svo verkefni ur
matsmoppunni og feerdu yfir i ferilmOppu sem er stor mappa sem fylgir peim allan timann i

Ve

Arskdgarskola. Vitnisburdur var settur inn i Mentor samkveemt nyju namsmatskerfi

adalnamskrar, hann prentadur Ut og afhentur & skdlaslitum. Vitnisburdur er mat kennara a
starfi vetrarins. Fylgiskjal med vitnisburdi for med til atskyringar en pad ma skoda hér ad

nedan i smakkadri mynd:
A vitnisburdarbladi er ad finna mat 4 starfi og frammistédu nemandans yfir skdlaarid. Pad mat byggist m.a. a:

e Hafni nemanda, leikni og skilningi innan hvers namssvids eda namsgreinar m.t.t. settra markmida
(kannanir, prof ofl.).

e  Gognum sem safnad er yfir sk6ladrid og er m.a. ad finna i matsméppum nemenda.

e Vinnusemi og dugnadi; Hafni til ad vinna sjalfstett, i samstarfi vid adra og undir leidségn.

e  Skopun og frumkvadi; Skapandi hugsun og frumkvadi i efnistékum og Urvinnslu.

10
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e Abyrgd og mat; Heefni nemanda til ad bera abyrgd & eigin nami og leggja mat & eigin vinnubrégd og
frammistoou.

e Tjaning; Haefni nemenda til ad tja hugsanir sinar, tilfinningar og skodanir munnlega, skriflega og &
annan hatt. Heefni til a0 midla pekkingu og leikni sinni og flytja mal sitt skyrt og dheyrilega og taka patt
i samraedum og rokreedum.

e Almennri umsdgn kennara eftir pvi sem vid a.

I nyrri adalnamskra er kynntur til ségunnar nyr matskvardi sem skolum ber ad nota en hver med sinni Gtferslu
6. Arskogarskoli nytir kvardann fyrst vorid 2013 og taflan ad nedan skyrir hvad er & bakvid hvern bokstaf.
Hefni nemenda i hverri ndmsgrein/ndmssvidi er metin med tilliti til settra markmida med hlidsjén af eftirfarandi
kvarda, samanber akveadi nyrrar adalnamskrar grunnskola. Enn fremur nytum vid leidsagnarmatstexta fra janGar

til skyringar hvers békstafs um framvindu nams.

Kvardi Namssvid Framvinda nams

A Framurskarandi heaefni og frammistada i Til fyrirmyndar
nami med hlidsjon af haefnividmioum
nadmsgreinar eda NndAmssvios

B G&0 haefni og frammistada i ndmi med G640 framvinda
hlidsjon af haefniviomidum ndmsgreinar
eda ndmssvios

C Samileg heefni og frammistada i nami parf ad taka sig &
med hlidsjon af haefniviomidum
nadmsgreinar eda NnAmssvios

D Hafni og frammistddu i nami abdtavant parfnast verulegra Urbéta
med hlidsjon af haefniviomidum
ndmsgreinar eda NnAmssvios

Juni
SVOT greining starfsflks for fram par sem starfsfolk greindi starfsemi skdlans; styrkleika,

veikleika, dgnanir, teekifaeri og kom med umbotatillégur. Helstu nidurstddur eru pessar:

Styrkleikar: Godur starfsandi, sveigjanleiki, godir stjérnendur, g6d samvinna allra, gengur
vel ad leysa ur vandamalum, gott ad hafa tvo skolastig undir sama paki og pa fleiri starfsmenn
bvi pad er alltaf heegt ad fa adstod ef eitthvad kemur fyrir, litill og famennur skéli og g6d
samskipti, aldursbléndun sem eykur hjalpsemi og tillitssemi, naleegd vid néattdru, sterk tengsl
vid nersamfélag, lausnamidadur skoli og starfsfolk, studningur og jakveedni fra

skolasamfélagi og fraeedsluyfirvdldum, dhugasamt starfsfolk, frabaer bérn og foreldrar.

Veikleikar: Vantar pinu meira skipulag og samraemdar reglur, vantar fleiri born, breitt bil
milli nemenda i ndmshdpum, betra utanumhald og skyrari rammi a pemaddgum, bata parf

adstodu til list- og verkgreinakennslu og gera verkfaeri og hluti synilegri og adgengilegri,

11
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vantar meiri sameiginlegan tima starfsfolks til skipulagningar og stefnumatunar, onytt golf i
iprottahusi.

Ognanir:_Umferd kringum skélann, folksfaekkun & svaedinu 6gnar almennt tilveru skola i
Arskagi, feekkun barna myndi pyda faekkun starfsfolks, morg verkefni i einu.

Tekifeeri: Nyta umhverfid/nattiruna meira og & markvissan hatt til Gtikennslu, aldursbléndun
leik- og grunnskolastigs ma nyta betur og markvissar, meiri samvinna kennara &
grunnskolastigi, kynna skélann betur sem raunhaefan og godan kost fyrir born ar 6llu

sveitarfélaginu.

Umbdtatillégur: Meiri kennslu i umhverfismalum og Graenfanaverkefnum, auka samvinnu

og tengsl starfsfolks skélastiganna, auka samfellu i nami barnanna & tveimur skélastigum,
meira samrad allra og undirbdning i nyjum skola, astarvika til ad bda til fleiri born sem koma

svo i skdlann, hasvordur sem sinnir ymsum verkefnum i skola og félagsheimili.

Lokaoro

Eftir fyrsta starfsar nys skdla tveggja skolastiga er ljost ad mat & skolastarfinu hefur verio

nokkud fjolbreytt og nad til flestra peirra patta sem er ad finna i stefnuskjali skélans p.e.

skdlasamfélag, innra starf, mannaudur, fjarmal. Pad mat sem hefur verid framkvemt
hefur almennt gengid vel og nidurstdéour hvad skélann vardar (umgjord, upplysingar, nam og
kennsla, samskipti ofl.) og fyrstu skrefin eru mjog jakveedar jafnframt sem margar gddar
tillogur liggja fyrir. Nams- og proskamat skolans er i préun en er ni pegar nokkud vidamikio

og upplysandi en par eru p6 mikil soknarfeeri.

Pegar allt er tekid saman er Ohatt ad segja ad mat & skolastarfi, innra mat, er virkt og gefur
g6dar upplysingar, matsaztlun var fylgt og hdn hefur ni verid endurbett og beett vid
matspattum fyrir annad starfsar skolans. Nidurstddur mats & skolastarfinu gefa skélanum byr
undir bada veengi og gefa til kynna ad halda skuli &fram med pad sem vel hefur gengid og
gera enn betur en jafnframt eru teekifeeri til ad laga pad sem sidur gekk. Allar upplysingar sem
fengust og settar eru fram i pessari skyrslu eru og verda nyttar til skélaprounar og
uppbyggingar leerdomssamfélags par sem allir eiga sinn stad og hafa sitt ad segja.
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